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Auflage: 430 Exemplare

Neues von der Heimleitung (r. kammer/ C. Schafheitle)

Was gibt es Neues im Besmerhuus?

Herr Bruggmann: Es gibt einige Veran-

derungen beim Personal.

Annemarie Mdller, eine langjahrige Mitar-

beiterin wird zum Jahresende pensioniert.

Wir danken ihr fir ihre treue und enga-
gierte Mitarbeit und wlinschen ihr flr den
wohlverdienten Ruhestand alles Gute,

Gesundheit und viel Freude.

Am 1. Dezember beginnt Frau Conny
Andres-Zeiter, Sozialpadagogin, mit ei-
nem Pensum von 30% im 2. NOG zu

arbeiten.

Eine weitere neue Mitarbeiterin Frau
Nilsen-Foschiani beginnt am 1. Januar in
der TOB (Teilhabeorientierte Beschafti-
gung) zu arbeiten. Sie wird dort fur die

Ausbildungsgruppe verantwortlich sein.

Was gibt es fiir heiminterne Aktivita-

ten?

Herr Bruggmann: Am 23. Dezember
wird die diesjahrige Weihnachtsfeier vom
Besmerhuus mit geladenen Gasten statt-
finden. Es werden im Innenhof wieder
viele verschiedene Stande mit verlocken-

den Angeboten aufgebaut sein.

Wir haben in diesem Jahr unser Leitbild
neu erarbeitet. Im Moment wird dieses in
einfache Sprache Ubersetzt, so dass auch
maglichst viele unserer Bewohner dies

verstehen kénnen.

Vor kurzem trafen sich die Geschaftslei-

tung und die Gruppenleiter zu einer Ret-
raite. Gemeinsam wurden die Jahresziele
2017 formuliert.
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Besmer-Brenner sind der Renner (r. Trempa)

Besser konnte der Start nicht glicken!

Die Besmer-Brenner des Verein Besmerhuus, haben sich zu einem echten Verkaufs-
schlager entwickelt. Die Produktion lauft auf Hochtouren und wir kommen mit der

Produktion kaum nach!

Acht beschaftigte der Produktorientierten Be-
schaftigung sind durchgehend mit der Herstel-
lung, Qualitatskontrolle und Verpackung der Bes-

mer-Brenner beschaftigt.

Die Reaktion der Kaufer sind durchweg positiv!

Neu kdnnen die Besmer-Brenner Uber unsere Internetseite www.besmerhuus.ch
direkt zur Eigenabholung oder auf dem Postweg bestellt werden. Wir freuen uns auf

Ihre Bestellungen.

Wir sammeln Wachsreste jeder Art!

FlUr unsere Besmer-Brenner benétigen wir
standig Wachsreste!

Wachsreste kénnen in der Industrieabteilung
abgegeben werden!

Informationen erhalten Sie bei:
Florian Trempa

Leitung Produktorientierte Beschaftigung
071-686-64-04

floriantrempa@besmerhuus.ch

Verein Besmerhuus

wohnen & .arbeiten-in Kreuzlingen

BESMERHUUS

Unsere neuen Besmer-Brenner sind seit
dem 30. Oktober auf dem Markt und
kdnnen jeder Zeit in der Produktorien-

tierten Beschaftigung gekauft werden.

\CHF 9.50 I
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Verabschiedung von Annamarie Miiller (1. ston)

Zum Ende des Jahres wird Annamarie
Muller das Besmerhuus verlassen und in
den Ruhestand gehen. Wir wollen am 22.
Dezember, ihrem zweitletzten Tag im
Besmerhuus, gemeinsam Adieu sagen.
Wir treffen uns um 13:15 im Gemein-
schaftsraum des Neubaus. Wir werden die
gemeinsame Zeit mit Annamarie Revue
passieren lassen und mit ihr auf eine

schone Zeit im Ruhestand anstossen.

Die Holzwerkstatt war im Zu

Am Mittwochmittag, den 30. November
2016 machte die ganze Holzwerkstatt ih-
ren Betriebsausflug in den Zirizoo. Mit
unserem grossen Bus sind Jonas Ganten-
bein, Markus Miller, Stefan Brander,
Andy Eugster und den zwei Begleitperso-
nen, Benjamin Faulhaber und Jirgen
Hoffmann gefahren. Nach dem wir die Ti-
ckets gekauft hatten, konnten wir ver-
schiedene Tiere anschauen. Zuerst haben
wir Pinguine und Flamingos gesehen.
Dann ging es zu den Tigern, Léwen und
Wolfen. Am besten haben wir die Wolfe
gesehen, die waren gerade im Gehege
unterwegs. Auch Zebras und verschiede-
ne Végel und Kamele gab es an anderen
Orten zu sehen. Spater sind wir ins Affen-
haus. Dort gab es Gorillas und Orang-

Utans. Gleich danach sind wir zum gros-

riZoo (J. Gantenbein / J. Hoffmann)

sen Elefantenhaus gelaufen. Dort war es
schén warm und die Elefanten konnte
man beim Fressen beobachten. Zum
Schluss sind wir noch in das grosse Ge-
wachshaus reingegangen. Das heisst Ma-
soala Regenwaldhaus. Dort war es feucht
und 24 Grad warm. Uberall konnte man
tropische Tiere sehen. Die waren zwi-
schen den Urwaldpflanzen versteckt. Es
gab viele Chamaleons in verschiedenen
Farben und auch Riesenschildkréten. Ein
Fischaquarium gab es am Ausgang. Als es
schon langsam dunkel wurde, haben wir
noch die Zoobeleuchtung gesehen. Im
Zoocafe gab es dann Kaffee und etwas
Kleines zu essen. Nach einer Stunde Fahrt
waren wir wieder um 18.00 Uhr im Bes-

merhuus.
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Unterstutzte Kommunikation (r. ochsner)

Handzeichen und Piktogramme im Dezember

Papa

Mann

Frau

Bilder-Quelle ,Picto-Selector"

Weiterbildung Unterstitzte Kommunikation (29.11.16)

Am Dienstag-Nachmittag gab es eine Weiterbildung im Besmerhuus. Diese wurde
vom UK-Team geleitet. Es wurden die verschiedenen Hilfsmittel im Besmerhuus
vorgestellt, das neue Programm ,Picto-Selector” erklart, der verkirzte Kommunika-
tionspass vorgestellt und vieles mehr.

Der Kommunikationspass soll uns helfen noch unbekannte Klienten mit sprachli-
chem Unterstlitzungsbedarf besser verstehen zu kénnen, wie z.B in einem Ferien-
lager. Nur so kann eine héchstmaogliche Teilhabe am Leben gewahrleistet werden.

Diese UK-Weitbildung wird ab sofort jahrlich angeboten.
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Krauter am Besmerhuus (w. schott / 3. Hoffmann)

Es gibt noch neue Pflanzen in unseren Krautergarten zu entdecken.

Heute wollen wir das sogenannte Maggikraut vorstellen. Es wird auch Liebstdckel ge-

nannt.

Das kann Uber 2 Meter hoch werden und ist somit unser grosstes Gewachs im Krau-

tergarten. Das Maggikraut hat eine grosse Wurzel. Jedes Frihjahr treibt sie neu aus.
Ab Juni bllht sie gelb. Im Herbst sind dann die kleinen Samenkérner reif. Das Maggi-
kraut wachst wild am Mittelmeer und verwildert bei uns leicht.

Die Pflanze vertragt Temperaturen bis minus 15 Grad.

Alle Teile der Pflanze, also die Blatter, Bliten, Samen, Stangel und Wurzeln sind sehr

aromatisch und schmecken so ahnlich wie Sellerie aber viel scharfer.
Als Gewdlrz kann das Maggikraut frisch oder getrocknet verwendet werden.

Die Blatter kdnnen ab Mai geerntet werden und passen gut zum Wirzen von Suppen
und Eintopfen, flir Speisen mit Eiern, Pilzen

und Fisch.

Wichtig ist beim Kochen: Das Kraut erst am
Schluss dazugeben, weil sonst der Ge-
schmack verloren geht. Auch ist es fur Sa-
late geeighet. Die Samen passen fiur alle
Gerichte mit Fleisch. Sogar Brotteig und

Geback kann damit gewlrzt werden.

Auch als Medizin ist das Maggikraut gut zu
verwenden. Ein Tee aus den getrockneten
Wurzeln hilft gegen Infektionen der Harn-
wege. Ein heisser Tee aus den Samen hilft
gegen alle méglichen Magen -und Darmbe-
schwerden, besonders gegen Blahungen

und Krampfe.

Ubrigens: In der Maggiwiirze ist tatsachlich

kein Maggikraut auch wenn der Geschmack

ahnlich ist. i %ﬁr;/ i Gebrindlimes Ciebiiduel.
Bilder-Quelle: Wikipedia



Information (Redaktion Team)

Has Pesmethuus wiinscht allen gfngehirigen,
dfreunden, PBeistandschaften und Zénnetn
gesegnete cfesttage so wie einen guten §tart in das

Jahe 2017

Impressionen von der Samichlausfeier (. joray)




Karten geschopft
Versch. Motive
Preis:

gross CHF 4.50
Klein CHF 3.-

Kapselheber
Verchromt
Verschiedene Holzer
Preis: CHF 14.00

Weinverschluss
Halbrund

Chrom, Holz
Preis: CHF 15.-

Besmer-Brenner
Anziindhilfe

Jute, Holz, Wachs
Preis: CHF 9.50

Ethanol-Licht
B/H 12x13.5 cm
Beton

Preis: CHF 28.-

Informationen erhalten Sie bei:
Florian Trempa

Leitung Produktorientierte Beschaftigung
071-686-64-04

floriantrempa@besmerhuus.ch

Karten gestempelt
Versch. Motive
Preis:

gross CHF 4.50
Klein CHF 3.-

Korkenzieher Nussknacker
Verchromt Verchromt
Verschiedene Hdlzer Nuss Holz
Preis: CHF 20.- Preis: CHF 25.-

Lavendel-Sdckchen
B/H 7.5x6.5 cm
Lavendelbliten
Preis: CHF 5.-

Teelichthalter Schliisselanhdnger
Verschiedene Grdssen Verschiedene Gréssen
Holz Holz

Preis: CHF 15.- Preis: CHF 8.-

Ol-Lampe Ol-Lampe

B/H 10.5x10.5 B/H 12x13.5 cm
Beton Beton

Preis: CHF 22- Preis: CHF 28.-

Wikinger Schach
21 Teile

Buche

Preis: CHF 48.-

Design-Lampe
B/H 12x20 cm
Beton

Preis: CHF 50.-

Ethanol-Licht Windlicht
B/H 10.5x10.5 cm B/H 10.5/13 cm
Beton Beton

Preis: CHF 22.- Preis: CHF 18.-

Lotus Licht
Ethanol Windlicht
Beton

Preis: CHF 35.-



Geburtstage

Die Besmerhuus Ziitig
gratuliert:

Ce b

04. Dezember K. Nowack

04. Dezember W. Bentele

08. Dezember B. Clavadetscher
12. Dezember A. Mdller

12. Dezember B. Leuthard

14. Dezember V. Bruno

16.
16.
17.
24.
24,
24.
31.

Dezember
Dezember
Dezember
Dezember
Dezember
Dezember
Dezember

Peters Boulevard

Pmnr- AAX

. Jakobs
Walker
Blaich
Fehr

. Uhmeier

Hiob

. Kuhn

n«» Weisch wa han I wieder ghort sage...?"

...das Markus Bruggmann im Juli in Saignelégier im Jura an

einem internationalen Aikido- Stage erfolgreich die Prifung

zum dritten Dan abgelegt hat...

... 1€rmine... Termine... Termine... Termine... Termine...

Wann?

22.12.16
23.12.16
24.12.16
31.12.16
24.12.16-02.01.17
03.01.17

12.01.17

Impressum
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Verein Besmerhuus
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CH-8280 Kreuzlingen

Was?

Verabschiedung A. Mdller

Besmerhuus Weihnachtsfeier

Heiligabend

Silvester

Betriebsferien Tagesstatte

Ferienausklingen um 08:00 Uhr

Weiterbildung Hygiene

Wo?

Besmerhuus

Besmerhuus Areal

Weltweit

Weltweit

Besmerhuus

Besmerhuus

Besmerhuus

Redaktion Besmerhuus Ziitig:

Thomas Stoll

Florian Trempa
Telefon: +41 71 686 60 93



